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1. Als Softie is men verplicht dit rode boekje
te allen tijde bij zich te dragen

2. De almachtige Loes Berksjouv heeft altijd
gelijk

3. Schaatsen is de mooiste sport die er
bestaat
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Uan de Redacski

Beste inwoners van het Grote Rijk van Softijs,

In opdracht van de Almachtige Loes Berk-
sjov, brengen wij als Redacski de nieuwste
editie van het Rode Boekje van het Grote
Rijk van Softijs uit. Met het herziene Softijs-
manifest, een prachtige volkstoespraak van
de almachtige Loes Berksjov en nog veel
meer prachtige stukken. Neem deze lectuur
tot u, zodat u op de hoogte bent van alle
grootse en ontzagwekkende prestaties die
Loes' regime heeft voortgebracht.

Leve het Rijk!

vy Agenda

25 april - Wissel-ALV (met eten!)
28-30 april- Batavierenrace
2 mei - Uitloop-ALV
4 mei - Borrel in ‘t Pandje
18-21 mei - WheELS
27 mei - Fietstoertocht

N\ 2-4 juni - Skeelerkamp
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Uan de almachtige Loes Berksjov

Geachte onderdanen,

Mijn dictatuur komt helaas bijna tot een einde, omdat mijn leeftijd
het niet langer toelaat om de stabiele leiding te bieden die jullie
verdienen. Gelukkig is mijn opvolger Marijke net zo geschikt als ik om
jullie die stabiele leiding te bieden waar jullie zo naar verlangen. Ik
heb wel mijn stempel achtergelaten door jullie allemaal te verplich-
ten een helm te dragen. Dit heb ik natuurlijk zodanig aangepakt dat
jullie hier niet meer omheen konden. Ik ben blij dat mijn invioed zelfs
nog na mijn termijn als dictator zichtbaar blijft. Ik ben mijn bestuurs-
slaafjes ook zeer dankbaar voor het uitvoeren van het beleid zoals
ik dat voor ogen zag. Jullie als onderdanen hebben jullie ook voor-
beeldig gedragen afgelopen jaar. Jullie hebben ervoor gezorgd dat
ik mijn geliefde dictatuur nog leuker ben gaan vinden en ik zal ook
zeker nog wel even blijven hangen (ook om te kijken of Marijke mijn
aanwijzingen wel opvolgt maar dat komt wel goed want zoals ieder-
een heb ik ook haar goed gehersenspoeld zoals een echte dictator
betaamt). De overgang naar een nieuwe dictator van Het Grote Rijk
van Softijs zal natuurlijk even wennen zijn, maar ik verwacht dat jullie
je nieuwe dictator net zo goed zullen gehoorzamen als afgelopen
jaar. Bovendien weet ik wel zeker dat Marijke met stalen hand zal
regeren.

Zelfs aan de regeerperiode van een dictator komt een eind. Het is
mij een grote eer (niet hopen) dat ik de volgende kandidaat-dictator
mag zijn. Verderop in de N'icetalk is te lezen hoe ik met mijn (niet
hopen) toekomstige bestuur genootjes het voor elkaar heb gekregen
om te infiltreren in het huidige bestuur. We zijn zelfs zulke goede
vriendjes geworden dat we samen een weekendje weg gingen naar
het ouderlijk huis van Loes Berksjov. Hier hebben Loes Berksjov en
haar bestuursslaafjes zeker met stalen hand geregeerd, maar geluk-
kig zijn we allemaal levend teruggekomen. Ook lees je in het inter-
view welke nieuwe plannen wij allemaal hebben voor komend jaar
(onze echte doelen en plannen staan in ons beleidsplan). Ik verwacht
alle lezers te zien bij de wissel ALV, anders volgen er natuurlijk grote
consequenties.

Gegroet,
Loes Berksjov en Marijke de Jong
Dictator en kandidaat-Dictator van Het Grote Rijk van Softijs

6 N'ICETALK APRIL



Softijs-manifest

JOOr IVIC

ManiFesT DerR U.S.S.V. SoFTus
(UITERST STERKE SPORTIEVE VANTASTISCHE SOFTIJS)

1. ALS SOFTIE IS MEN VERPLICHT DIT RODE BOEKJE TE ALLEN TIJDE BIJ
ZICH TE DRAGEN.

2. DE ALMACHTIGE LOES BERKSJOV HEEFT ALTIJD GELIJK.”
3. SCHAATSEN IS DE MOOISTE SPORT DIE ER BESTAAT.

4. MEN DIENT MINSTENS EEN KEER PER DAG TE SCANDEREN WAT ER
ONDER PUNT 3 GENOEMD IS.

5. GROEN IS NIET TOEGESTAAN, GROENE VOEDINGSMIDDELEN DIENEN
ENKEL EN ALLEEN GEDRENKT IN RODE SAUS GENUTTIGD TE WORDEN.

6. DE VECHTSEBANEN HEEFT DE MOOISTE IJSVLOER VAN HET LAND.

7. OVER U.S.S.V. SOFTIJS EN DE ALMACHTIGE LOES BERKSJOV VALT NOOIT
EEN ONVERTOGEN WOORD.

8. CONTACT, VAN WELKE AARD DAN OOK, MET DE VIJAND OEtGOEREN-
D.S.S.V (DUIVELSE SLAPPE SNEUE VIJAND) ELS IS TEN STRENGSTE VER=
BODEN.

9. ELKE EERSTE DONDERDAG VAN DE MAAND DIENEN ALLE SOFTIES ZICH
OM 21:30U TE MELDEN IN ‘T PANDJE VOOR HET MAANDELIJKSE PARTIJ-
CONGRES.

10. LIEVEHEERSBEESTJES ZIJN HEILIG. DEZE DIENEN TE ALLEN TIJDE
BESCHERMD, GELIEFD EN OPGEHEMELD TE WORDEN.

11. INDIEN WORDT GECONSTATEERD DAT EEN KAMERAAD EEN DEZER
MANIFESTREGELS OVERTREEDT, GELDT EEN MELDPLICHT.

12. TIUDENS HET SCHAATSEN MOET JE EEN HELMPIE OP.

*BIERCANTUSSEN NIET UITGESLOTEN

2 /a
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Historisch perspectief

Het woord ‘dictator’ is erg oud.
Net als onze woorden voor ‘ti-
ran’, ‘autocratie’ en ‘democra-
tie’, is ze met name ontleend
aan de klassieke Grieks-
Romeinse samenleving. De
Romeinse dictator kreeg een
speciaal mandaat, en veel
persoonlijke macht, om een
bepaald probleem aan te pa-
kken, maar niet zonder gren-
zen. De dictator moest zich al-
leen op zijn zaken richten, en
kon achteraf vervolgd worden
voor misstanden.

De twintigste eeuw heeft het
woord ‘dictator’ in een nieuw
jasje gegoten. We spreken
over heersers met ‘absolute’
macht in de zeventiende en
achttiende eeuw als vorsten,
heersers, soms zelf als dispo-
ten, maar zelden als dictators.
Door de lange, gedreven en
fanatieke heerschappijen van
Mussolini, Hitler, Stalin en Mao
heeft het woord een erg nare
bijsmmaak gekregen. Vooral
in de Westerse wereld lopen
mensen niet warm van dicta-
tors.

Toch zijn er ook andere ervar-
ingen met dictators, of au-
toritaire heersers, in Europa.

Door Jesper

Pitsudski, bijvoorbeeld, is in
Polen hedendaags nog steeds
praktisch een nationale held.
De staatsgreep in Litouwen in
1926, waarna de democratie
werd vervangen door een au-
toritaire regering onder leiding
van Antonas Smetona, lijkt
geen zwarte bladzijde te zijn
in de Litouwse geschiedenis.
Volgens mijn docent Litou-
wse Geschiedenis was de dic-
tatuur noodzakelijk om de on-
afhankelijkheid van het land
te behouden gedurende het
interbellum (tussen de Eerste
en Tweede Wereldoorlog). In
Singapore was Lee Kuan Yew,
ondanks zijn autoritaire stijl,
degene die van Singapore de
economische grootmacht in
Zuidoost-Azié heeft gemaakt.

Een aantal van de leiders van
nu die onder de noemer ‘dic-
tator’ in het nieuws verschi-
jnen, zoals Erdogan, Poetin,
Orban en Loekasjenko, bezit
niet de enorme macht en de-
structieve neigingen op de
schaal van de twintigste- ee-
uwse dictators, maar hebben
ook even weinig gemeen met
de Grieks-Romeinse betekenis
van het woord.

8 N'ICETALK APRIL



der dictators

Het woord dictator is eigen-
lijk niet zo precies. Zelfs als de
wetenschap consistent is in
haar definitie, in openbaar dis-
cours is het overal en nergens
op toepasbaar.

Critici* binnen de Softijs-heer-
schappij van Berksjov vinden
het niet erg wenselijk is om
met dictators te maken te
hebben. Laat het duidelijk zijn:
Softijs is niet volledig democ-
ratisch. We gaan niet jaarlijks
met zijn allen op een vaste
dag naar de stembus om het
bestuur te kiezen, en we heb-
ben geen bindende referenda.
Maar we hebben wél inspraak.
Ook worden er geen persoon-
lijkheidscultussen gecreéerd,
en niemand binnen het bestu-
ur heeft een absolute macht-
spositie.

Wat niet is kan natuurlijk
komen! Als je denkt dat je wat
goede ideeén hebt, is een ‘her-
vorming' van de vereniging
een manier om ze netjes uit
te voeren. Als je machtsgreep
mislukt, is de auteur bij deze

niet verantwoordelijk voor het
verspreiden van antidemoc-
ratisch gedachtegoed. Als het
lukt, vraag ik u vriendelijk aan
mij te denken.

Als je dus zelf naar een macht-
spositie ambieert, zou je best
dictator genoemd kunnen
worden, maar misschien ook
niet. Soms weten we niet pre-
cies wie nét wel en wie nét niet
een dictator is. Doe er je voor-
deel mee en overtuig mensen
dat je het goede doet op een
verstandige manier. En als je
het slim speelt als dictator kan
je lang aan de macht blijven,
vervolging na je heerschappij
voorkomen, en van een fijne
levensstijl genieten. Mocht jij
geinspireerd zijn en ook een
dictator willen worden, zijn er
een paar series op streaming-
services die je kunnen helpen
(bijvoorbeeld ‘How to become
a tyrant’ op Netflix). De wereld
ligt aan je voeten!

*Die inmiddels verbannen zijn richting Tjassié, dan wel hun straf-

proces afwachten.

.

s
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Leve het Rijk van de almachtige Loes Berksjou!

Door Bram

In het fantastisch Grote Rijk van Softijs bekleden vijf mensen een
belangrijke functie. Deze mensen adviseren de enige persoon waar
iedereen naar gehoorzaamd, de almachtige Loes Berksjov. Loes Berk-
sjov is de 36 dictator van het Rijk van Softijs. Berksjov is tot op heden
het beste wat deze vereniging is overkomen.

Er zijn binnen het Grote Rijk van Softijs andere mini-rijken ontstaan,
hier was niks tegen te doen. Dus bedacht Loes Berksjov een manier
waarop de Softijnen zich kunnen onderscheiden: speciale kleding en
accessoires. De mooie rode kleding zal de Softijnen doen uitblinken
naast de inwoners van omringende rijken, staten en dynastiéen, en
op deze wijze weer voor een rangorde binnen de samenleving zorgen.
Helaas werd dit goede idee ook al snel door andere mini-rijken opge-
pakt en moest de almachtige Loes Berksjov met iets nieuws komen.

Een van Loes haar adviseurs, de PRopaganda-commissaris Anke de
Crotov kreeg een nieuwe opdracht. Zij moest nieuwe accessoires
ontwerpen, zodat Softijs weer zoals vanouds respect af zou dwing-
en binnen de rijken. De PRopaganda-commissaris ging aan de slag,
maar uiteindelijk kwam de almachtige Loes Berksjov zelf met de
beste oplossing. ledereen moest immers Proud to be Koud zijn. ‘Maar
wat moet er dan gedragen worden als het niet koud is?' vroegen de
adviseurs zich af. Berksjov ontwierp badslippers en die bleken heel
goed om in de zomer gevaar uit te stralen. Om ervoor te zorgen dat de
onderdanen altijd aan Berksjovs Rijk denken, is er na lang overwegen
een kussensloop ontworpen zodat het Grote Rijk van Berksjov altijd in
gedachten blijft.

Ondanks dat er al 35 jaar dictatuur heerst, is de 36 dictator ook een
vernieuwend pad ingeslagen. Loes vindt het belangrijk dat haar on-
derdanen veilig blijven tijdens het rijden van ererondes voor haar op
de Vechtsebanen. Daarom kwam Loes met het revolutionaire idee om
een helmplicht in te stellen (zie ook regel 12 in het Softijs-manifest!);
één van de ontelbare goede ideeén van de almachtige Loes Berksjov.

Op de ALV werd de helmplicht echter niet unaniem ingestemd. Twee
leden stemden tegen, twee veelbelovende leden die nu verbibberen
in Tjassié.
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Sta4tsgr33pg3rucht3n

Wij van de redactie hebben
gehoord dat er sprake is van
een mogelijke st44tsgr33p,
door een groep van 6 per-
sonen. In dit interview leer je
ze kennen!

Er is sprake van een st44ts-
gr33p, wat hebben jullie hier
over te zeggen?

Celine: Mensen zijn het zat, er
moet een andere kop aan de
macht.

Carien: Ja, de dictator wordt
te oud.

Hugo: We zijn toe aan ver-
nieuwing, het huidige regime
is te ouderwets.

Wat gaan jullie verand-

eren binnen het GrOte Rijk
van SOftijs? Komt er een
d3mocrati3, blijft het een
dlctatuur?

Lucas: Het blijft wel gewoon
een dictatuur toch?

Celine: Als er straks weer een
staatsgreep komt als wij aan
de macht zijn, dan moeten we
Lucas als eerste elimineren.
Lucas: Er komt een burger-
oorlog.

Hugo: De dictatuur houden is
wel goed, dan houden wij de
macht.

Isa: Hmm....

r Tessa & Fleur

Carien: Wij willen het rijk
overnemen.

Isa: Met een dictatuur kan je
wel makkelijker je zin krijgen.
Tessa: Onderling zijn jullie het
nog niet eens?

Lucas: Er ontstaat een staats-
greep binnen het KB.

Celine: Allereerst moeten we
Al Qedo en Isis overnemen,
dan de rest.

Hugo: Maar Tjassié behoud
zijn functie.

Wat zijn jullie van plan te
doen met het beleid van
Loes Berkasjov?

Lucas: Zo lang ze leven zijn ze
wel een bedreiging...

Hugo: Naar Tjassié verbannen.
Isa: Of naar de Bragaische
Archipel?

Tessa: Is dat niet gevaarlijk,
gaan ze dan niet uitbreiden?
Hugo: Ja dan verdubbeld die
populatie daar...

Lucas: Napoleon zat ook op
een eiland..

Hoe kijken jullie naar het
SOftijs Manifest?

Hugo: We zijn het natuurlijk
niet eens met de eerste regel,
de Loes regel.

Allen: Ja eens.

Lucas: De lieveheersbeestjes

.

s
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Sta4tsgr33pg3rucht3n

regel, daar zijn we wel mee
eens. We gaan het voortzetten
met een paar aanpassingen.
Celine: Als we het hele land
overnemen, dan kunnen we
misschien een betere ijsvioer
vinden (zie regel 6 van het
Softijs Manifest).

Hugo: We nemen thialf over
en dat brengen we hier.
Lucas: Ik denk dat Vechtse-
banen niet meer te redden
valt.

Celine: een nieuwe locatie
van de ijsbaan, midden op de
Neude.

Tessa: jullie houden dus wel
regel 9? Het maandelijks
partijcongres bij het Pandje?
Geen Softijs Sociéteit?
Lucas: Ja onder het regime
van Berkasjov is deze er niet,
maar we horen wel support
van onze aanhangers.

Wat worden jullie leefr3gels?

Hugo: Het boekje bij je dragen
hoeft niet, dat kan gewoon
online.

Isa: Regel 1van Loes vervalt
natuurlijk. Dat wordt geen
leefregel van ons.

Hugo: De woensdag
droogtraining wordt verplicht.

Lucas: En Sally up Sally down
is verplicht als wekker.

Hugo: Nog beter, als
luchtalarm.

Celine: Elke ochtend om 8:00
naast je bed met broek aan.
Hugo: Wow dat lijkt me heel
eng als je daar mee wakker
word, maar je word er wel
sterk van.

Marijke: Ja het is wel goed
voor jel!

Carien: Ja, om het leger te
trainen en dan met keratine
pillen in het ontbijt.

Hoe gaan jullie dit leger
vormen?

Lucas: Met een dienstplicht.
Hugo: Ja maar Softijs is
geliefd, dus dat gebeurt
gewoon vrijwillig.

Lucas: Maar als je dat niet
doet, dan verdwijn je gewoon
plotseling..

Marijke: En de droogtraining
is wel goede training, maar
dan met iets meer kick-
boksen.

Lucas: eigen vechttechniek
ontwikkelen met schaatsen
aan je voeten.

Hugo: Ja best handig, twee
scherpe messen aan je
voeten.

12 N'ICETALK APRIL



St44tsqr33pg3rucht3n

Celine: Wel lastig om mee te
vechten.

Hugo: Gewoon gooien, en dan
verplicht klapschaatsen van
Jan van der Hoorn.

Celine: En zelf altijd snijvaste
kleding aan.

Carien, vol ongeloof: Jij wil zelf
meevechten?

Celine: Nee, maar als wij de
macht hebben moeten we
wel beschermd zijn!

Hugo: Wij zijn veel sterker, dat
komt wel goed.

Werken jullie samen met
andere gebieden binnen het
GrOte Rijk? Zoals het
v3rbanningsoord Tjasslé, of
de re6ellen van Al Qed0?

Hugo: Geen samenwerkingen,
maar wel voor ons werken.
Lucas: Alleen een verdrag met
Tjassié, dat we elkaar met rust
laten en dat we daar mensen
heen kunnen sturen.

Hugo: Dan krijgen zij ook nog
wat leden, of wacht zij zijn
groter.

Lucas: Precies, daarom
moeten we ze niet aanvallen,
en hebben we dat verdrag.
Verdragen worden toch nooit
verbroken..

Hugo: Precies.

Hoe zijn jullie van plan om te
gaan met c3nsuur?

Lucas: Wij gaan alles waar 36
inzit verbannen.

Hugo: Alles onder 37 mag
niet, maar hoe vaak je 37 zegt
is het getal wat je bedoelt.
Dus je moet 4x 37 zeggen
voor het getal 4.

En hoe omzeilen jullie de
censuur van Loes Berkasjov?
Marijke: Nu nog een vriedelijk
zijn, en meebewegen. Dan
valt het niet op.

Lucas: We gaan een onder-
grondse krant oprichten, de
Not So N'icetalk.

Tessa: Tegen wie zeg je dit nu
eigenlijk???

Marijke: ja, de N'icetalk mag
wel meedoen hoor.

Lucas: Oh wacht, Loes zit in
de redactie....

Hugo: Onze censuurcheck
wordt natuurlijk ook veel
beter, met een beetje gebruik
van cijfers kom je er bij ons
niet doorheen.

Lo3s BerksjOv, ook wel de
Almachtlge, begint door te
krijgen dat er een re6ellen-
6eweging is, hoe gaan jullie
hier mee om?

.
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Sta4tsqgr33pg3rucht3n

Hugo: Vriendjes worden met
ze.

Celine: Inderdaad, gewoon
heel lief doen. Dit weekend
ging dat al heel goed.
Marijke: Precies, en gisteren
ooKkK.

Hugo: Eigenlijk gaan we ze
van binnen uit infiltreren.
Lucas: En we gaan een zonde-
bok zoeken om alle schuld op
te zetten, maar wie is dat?
Hugo: Wie zat er ooit in een
tegenbestuur?

Marijke: Oh dat heb ik
gisteren nog gelezen...

Hugo: Wacht wie zat er in het
tegenbestuur, die het bijna
had gered?

Tessa: Daar zat Matthijs in...
Allen: Jaaa dat is hem! de
zondebok!

(intermezzo over het thee-
genbestuur)

Lucas: Alle geruchten dat
Matthijs een bestuur gaat
doen..

Hugo: Ja, en hij is ook al bezig
met zijn infiltratie op de
bestuurs bekendmakingsfoto
van het 36ste.

Celine: Volgens mij moest van
Joris.

Hugo: Precies, die zat ook in
het complot.

Celine: Oke, dan is Joris ook
een zondebok.

Carien: Maar is Joris
geloofwaardig?

Celine: Nee, maar dat is juist
goed.

Carien: Zeker.

Lucas: Nee Joris is helemaal
niet betrouwbaar, met Anke!
Hugo: Ja dat is juist
geloofwaardig voor het volk,
Joris is ook van binnenuit aan
het infiltreren met Anke, ie-
mand binnen het regime van
Loes Berkasjov.

Waar kunnen reé6ellen

jullie blijven vOlgen en op

de hoo9te blijven?

Celine: Via de Not So N'ice Talk
natuurlijk.

Lucas: Ja inderdaad, ik heb
daar al een paar proefdrukken
van.

Hugo: De tattoo artiesten zijn
al uitgezocht.

Marijke: dat zorgt voor veel
bekendheid binnen het rijk.
Carien: Op de hoogte blijven
gebeurt in ieder geval niet via
Facebook.

Tessa: huh wat??

Lucas: Ik voel een leeftijds-
kloof, een generatieverschil.

14 N'ICETALK APRIL



Sta4tsgr33pg3rucht3n

Carien: Digitaal is alles ge-
censureerd, dus wij vermijden
dat.

Lucas: De enige optie is via de
radio.

Hugo: Radio Rood, en ieder-
een heeft een radio op zolder.
Carien: We gaan de systemen
hacken om een verzet video
online te krijgen.

Hugo: We hebben twee
informatica mensen, dus dat
komt goed.

Dan nu het voorstel-
rondje:

Marijke de Jong

Ik ben 20 jaar, ik zit in mijn 3e
jaar biologie, maar ik gaer 4
jaar over doen dus volgend
jaar ook nog. Ik schaats sinds
mijn 14e. Mijn rol binnen het
Rijk is het overzicht houden
en zorgen dat de rest zijn taak
goed kan uitvoeren.

Celine van der Vinne

Ik ben 23 jaar, ik studeer fo-
rensic science en biology of
disease. |k schaats voor de lol
al wel lang, maar serieus nu
anderhalf jaar. Mijn rol wordt

het bijhouden wie zich wel en
niet gedraagt en wie we naar
Tjassié moeten sturen. Verder
zal ik notuleren op het
wekelijkse donderdagavond
partijoverleg.

Lucas van der Sprong

Ik ben 20 jaar, en studeer
wiskunde en informatica. Ik
schaats al sinds ik klein ben
en nu al anderhalf jaar bij
Softijs. Mijn rol binnen het
grote Softijs Rijk is geld tellen,
kijken of er genoeg geld in
de schatkist zit, het leger is
een prioriteit bij de begrot-
ing. We moeten nog wel even
kijken waar het geld vandaan
komt, maar daar hebben we
mensen voor.

Isa Mecklenfeld

Ik ben 19 jaar en studeer dier-
geneeskunde en schaatsen
doe ik periodisch in mijn leven
maar alleen recreatief. In ons
Rijk ga ik voorbereiden op de
grote burgeroorlog, de groot-
ste wedstrijd van allemaal!

.
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Sta4tsgr33pg3rucht3n

Carien Hoppenreijs

Ik ben 22 jaar, bijna klaar met
biomedische wetenschappen,
wat ik daarna ga doen is on-
bepaald of ik word toegelaten.
Ik schaats ook al m'n hele
leven! Mijn rol in het Grote
Softijs Rijk is geld binnenha-
len voor Lucas zijn ideeén en
ons rijk in beeld brengen bij
onze onderdanen.

Hugo Krul

Ik ben 18 jaar, en ik ben
student informatica en zit in
mijn eerste jaar, en schaatst
al 8 jaar. Mijn rol in het Grote
Rijk gaat zijn mensen voor-
bereiden op de oorlog, om ze
sterker te maken, en om de
overwinning te gaan zege-
vieren.
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U.8.8.V. Softijs breidt uit met shorttrack!

In 2022 zijn een aantal leden met het idee gekomen om het sportaanbod uit te
breiden naar shorttrack. Vervolgens is de Shorttrack Commissie (ShoCo) opgericht,
bestaande uit: Martijn Vermist, Boris Petersen, Jacco Groen, Hiltje Gerritsma,
Rutger Remmers en Romi Roest. Samen zijn ze druk bezig om ervoor te zorgen dat
er vanaf komend zomerseizoen wekelijkse shorttracktrainingen zijn. Daarmee
wordt U.S.S.V. Softijs de eerste studentenvereniging die deze vette sport aanbiedt!

Wat maakt shorttrack anders dan langebaanschaatsen?

Shorttrack vindt plaats op een ijshockeybaan, waarop een ronde van 111,11 meter
wordt uitgezet. De schaatsers hebben hogere schoenen dan de rijders bij het lan-
gebaanschaatsen om zo beter door de bochten te kunnen. De ijzers zijn boven-
dien meegebogen met de bocht voor meer grip en betere sturing. In ritten met vier
tot acht schaatsers komt het vooral aan op tactiek, behendigheid en acceleratie-
vermogen. De sterkste of snelste rijder wint niet altijd.

Vier shorttrackers schaatsen op
een ovale baan van 111,11 meter

Topjes van hard plastic
remmen bij aanraking
met ifs niet af

Handschoenen voor

Licht gebozen jzers steun in de bochten

zorgen voor scherpere
bochten

Korte geschiedenis van shorttrack

Schaatsen is een eeuwenoude Nederlandse sport, maar shorttrack is
pas eind 19e eeuw ontstaan in Groot-Britannié. In 1967 is de sport
door de International Skating Union erkend en in 1992 was het voor
het eerst een officiéle discipline op de Olympische Spelen. In het
afgelopen decennium is deze schaatstak vooral op de kaart gezet
door prestaties van onder meer Sjinkie Knegt en Suzanne Schulting
onder begeleiding van bondscoach Jeroen Otter.




TRALK

Heel het jaar door schaatsen

Het shorttrackseizoen zal precies het gat vullen waarin we normaal gezien juist
niet schaatsen, dus van april tot en met september. De trainingen zullen plaatsvin-
den op vrijdagavond. Daarnaast zal er hartje zomer vier weken geen training zijn.
Er kunnen 30 schaatsers meedoen, waaronder ook enkele externen zoals studen-
ten uit andere steden.

De hele zomer door het ijs op betekent natuurlijk dat
je eigenlijk het jaar door schaatst, zij het op een
andere baan. Zo versterken de langebaan en het
shorttrack elkaar natuurlijk; je hoeft niet meer iedere
- winter opnieuw die techniek erin slijten. En andersom
. & geldt natuurlijk ook, heb je afgelopen seizoen nog
s geSchaatst!? Dan komt dit ook helemaal goed.

Materiaal is goedkoop beschikbaar
Het shorttrack materiaal kan via U.S.S.V. Softijs geregeld worden.
Er zullen snijvaste schaatspakken en shorttrackschaatsen worden
aangeschaft, naar jouw maat. Deze kun je, mede door Softijs en
subsidieverstrekkers, super goedkoop huren en de schaatsen zijn
aan het einde van het seizoen zelfs tegen gereduceerd tarief over
te kopen. Op deze manier kun je daadwerkelijk kennismaken met
de sport, zonder dat je lening direct omhoog moet!

Praktische informatie
- vrijoagavond van 22.00 tot 23.15 uur

- trainingskostern max. 250 euro

- snij jvast materiaal en schaatsen huren

Utrechtse Studenten Schaats Vereniging

Aanmelden via ussvsoftijs.nl/shorttrack



Terugblik: SuperBUK

Door Bram

In de vroege dagen van februari wist een groep Softijnen en plebsen
te ontsnappen aan de ogen van de dictator. Zij eindigden in een klein
dorpje in de Italiaanse bergen, Collalbo. Deze editie van BUK was voor
vele deelnemers de eerste, zowel voor eerste- (logisch) als ouderejaars.
Deze plek kent een prachtig uitzicht met hoge bergen en een
schitterende ijsbaan, om maar niet te beginnen over de strakblauwe
lucht aangevuld met een heerlijk zonnetje.

De Softijnen werden in kamers gestopt met ieder een eigen thema,
binnen het thema ‘Superhelden’ Uit meerdere geruchten is gebleken
dat kamer ‘Spidergang’ de leukste was (duh!). Hier werd op de eerste
avond dan ook al meteen om gestreden tijdens de spelletjesavond
op iedereens kamer. De dag erna vroeg op en naar de ijsbaan -
iedereen heeft hem al wel eens voorbij zien komen op diverse sociale-
mediakanalen. Het onbeschrijfeliike gevoel van enthousiasme en
lichte nervositeit dat wij deze baan zouden betreden, zorgde voor
extra concentratie bij de schaatsenrijders. Op de eerste dag gingen er
ook geruchten rond dat TJV langs zou komen, maar het bleef echter
bij de Noorse ploeg. Daar was overigens helemaal niks mis mee,
want we hebben kersverse wereldkampioen Ragne Wiklund zien
schaatsen en een enkele persoon bleef zelfs achter met wat foto'’s en
handtekeningen.

Het schaatsen was voor iedereen genieten, en omdat we om acht
uur ‘s ochtends al op het ijs stonden, zijn de middagen ook uiterst
nuttig besteed. We hebben stadjes als Trento bezocht, gewandeld,
en sommige durfals gleden op een skateboard naar beneden. Viak
buiten Trento ligt ook een ijsbaan, deze als natuurijs ogende baan
heeft dan ook mogen genieten van de glijldende Softijnen. Om in de
trant van glijden te blijven: na het schaatsen zijn we afgereisd naar
een piste om lekker te rodelen. Dit ging de ene Softijn duidelijk beter af
dan de andere, sorry Rieflex.

Ook is er op de mooiste buitenbaan van Europa een heuse wedstrijd
verreden, alleen zonde dat deze de naam ‘trainingswedstrijd’ droeg.
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Collalbo

Menig PR is hier gesneuveld en we hebben ons allemaal even die
profschaatser gevoeld die wij in een ver verleden droomden te worden.
Deze wedstrijd bevatte ook twee nieuwe onderdelen: de teamsprint en
500m rechtsom. Nieuwe ervaringen voor iedereen en nieuwe PR’s die
voor de Sergej Bubka-award van pas kunnen komen.

Tot slot is de week afgesloten in de Bunkerpub, die al vrij snel rood
kleurde en waar de DJ van zijn draaiplaat werd gestoten. In deze
discotheek zijn fanatiek liedjes meegezongen en heeft iedereen
eigenlijk stiekem een beetje zijn hart verloren.

Al met al kijkt iedereen terug op een prachtige week, koesteren we
alle herinneringen, en verlangen we er stiekem naar dat Pim ons weer
terug daarnaartoe brengt. Een groot compliment en dankwoord naar
de BUKcie voor de tijd en energie die zij in deze week hebben gestoken!
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Ook schaatsles geven?

D @ Kom langs of mail:
u p ort info@duosport.nl



Over Berksjous mede-dictators

Door Jesper

Het hart van Pitsudski
Het is onderwerp van discussie of Pitsudski

een échte dictator was, of eerder in een grijs
gebied zat. Hoe dan ook, in 1935 stierf hij aan
leverkanker. Hij kreeg een staatsbegrafenis
in Warschau en Krakau, en werd op een ‘be-
grafenistrein’ door het land gereden. Zijn li-
chaam werd begraven in Krakau, maar zijn
brein en hart werden apart begraven in Vil-
nius, Litouwen, waar het graf van zijn moeder

lag!

Mao’s grootste liefde
Mao was honderden verschillende dingen tegelijk, maar in ons

verhaaltje van vandaag is hij een zwemmer!
Mao had jaren geleden, voor het einde van
de Eerste Wereldoorlog, al geschreven over
het belang van fysieke gezondheid. De ver-
halen van Mao's zwemkunsten gaan lang
terug, maar vanaf 1956 begon hij het als poli-
tiek theater te gebruiken. Mao was geen suffe
kantoordictator, maar een man van daden!
Om dit uit te stralen zwom hij in de Parelrivi-
er, de Xiangrivier, en de Yangtze, tussen het
chemisch en menselijk afval. Zijn zwemmo-
mentjes waren erg impulsief, en veroorzaak-
ten paniek bij zijn lijfarts en veiligheidsteam.
Maar er moest worden gezwommen. Zijn be-
langrijkste zwemtocht was in 1966. Naar aan-
leiding van geruchten over zijn gezondheid,
besloot Mao te laten zien dat hij in topvorm was door de Yangtze
over te steken. Volgens staatsmedia zwom hij 9 mijl per uur, wat
bijna twee keer zo snel is als de gouden medaillewinnaar van de
Olympische Spelen in 2012. Hoewel hij niet naar de overkant is ge-
zwommen, was het symbolisch van groot belang: in hetzelfde jaar
begon Mao met hernieuwd fanatisme met de Culturele Revolutie.
Tot zijn dood bleef hij bijna dagelijks zwemmen.
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Wat dictators eten

Dictators hebben de neiging wat excentriek te zijn. Paranoia
helpt niet, zoals voor Kim-II-Sung, dictator van Noord-Korea. Alle
rijstkorrels op zijn bord werden stuk voor stuk speciaal geselect-
eerd. De Roemeense dictator Nicolae Ceausescu nam overal
Zijn eigen eten mee naartoe. Daarbij dronk hij rauwe groenten
door een rietje, en hield hij van een kipstoofpot met een hele
kip; inclusief de poten en snavel.

Dikke studenten

In 1985, in het Roemenié van Nicolae
Ceausescu, werden de plannen voor
een metrolijn ontwikkeld. De vrouw van
Ceausescu, Elena, zou gezegd hebben
dat station Piata Romana, in de buurt
van de universiteit, niet mocht worden
gebouwd. Arbeiders en studenten
zouden dikker worden, dus het was
beter als ze moesten lopen. Niemand
had daar een weerwoord voor. Schijn-
baar hebben de ingenieurs het station
alsnog gebouwd, in het geheim. Van-
daar dat het station opvallend smalle
perrons heeft. In 1988 werd het station
alsnog geopend, nadat het meer dan
een jaar werd overgeslagen op de route.

Mussenmoord

Mao heeft praktisch een oorlog tegen de natuur gevoerd. Mus-
sen, insecten en ratten moesten uit de weg worden geruimd.
Vooral de mussenmoord werd enthousiast uitgevoerd, want
mussen zouden de oogst verpesten door de graankorrels uit de
grond op te eten. Uiteindelijk heeft het een averechtse werking
gehad: de sprinkhanenplaag die volgde was desastreus voor
het Chinese platteland...
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Wat w33t d3 s3cr3taarls Oulr jou? W33s g3ur33st!

Loes Berksjov heeft vijf ad-
viseurs, echter is één van die
adviseurs de belangrijkste: de
Secretaris natuurlijk.

Penningmeester Romi Rustec zit
er voor de buhne, want geld is
geen probleem in het Grote Rijk
van Softijs.

Sinds februari gaan er geruchten
rond dat een groep van zes
mensen een staatsgreep willen
plegen op Loes Berskjov en haar
adviseurs. Niene Ipinski is door
Loes Berksjov gevraagd om alle
leden in de gaten te houden om
verdachte handelingen, of op-
merkingen te noteren. ledereen
wordt als verdachte opgemerkt
en Ipinski probeert alles te weten
te komen over de onderdanen
van het Grote Rijk van Softijs.

Op de OnderDanenVergadering
noteert zij wie er commentaar
levert op het beleidsplan van
Berskjov. Deze zielen zijn inmid-
dels verbannen naar Tjassié.

Door Bram

De ODV was een angstige jaar-

lijkse zitting voor de onderdanen
en er ontstond een angstcultuur
binnen het Grote Rijk van Softijs.

Deed de CTK te goed zijn werk
om de onderdanen te goed te
trainen en zo de macht te
pakken?

Na de geplande staatsgreep van
Marijke de Jongetsjov zal een
nieuwe secretaris aantreden,
Celine van der Vinski. Een nieuw
gezicht dat in de afgelopen jaren
al veel heeft kunnen spioneren
en zo al vroeg haar toekomstige
onderdanen die een eventuele
staatsgreep kunnen gaan plegen
herkennen.

Binnen het Grote Rijk van Softijs
heerst onrust, de secretarissen
bezitten grote macht door de
kennis die zij bezitten. Zullen zij
hun gezamenlijke kennis toe-
passen en nieuwe onderdanen
smeden tot gevaar voor de Grote
Jongetsjov?
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Het 36°* regime zwaait gedag!

alles voor je P. In onze democratische

{communistische?) vereniging doe je

alles voor elkaar, maar heb je vooral te

luisteren naar de baas. Je ontkwam er

niet aan af en toe even op je plek te

worden gezet, of buiten werktijden toch

nog opgetrommeld te worden, Maar niet

alleen onze geliefde dictator heeft van

deze tijd genoten; we Kijken allemaal met ¥ ]

veel plezier terug op het afgelopen;jaar. -

Op deze manier nemen we graag nog H

één |laatste keer afscheid van het bestu- o d

ursjaar en bedanken we jullie voor de N = g 40% ""“:‘
_ fantastische tijd! e ‘;‘ o towirae

- : == r--

Liefs,

The 36th-
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Meldplicht - Roddels & Quotes

Vieze quotes en achterklap van de
laatste HotLian

De lijn sluit na deze editie, want HotLian gaat het burgerlijke leven in.
“Het was me een genoegen!”
Hugo: “Stel je komt uit Delft, niet iedereen is zo sociaal.”

Miriam: “Normaal houd ik meer van ice tea en niet zo van cola, maar
deze vind ik wel lekker.”
Boris: “Dat komt omdat het ice tea is.”

Rianne: “Ik verlos jullie in ieder geval al soort van uit jullie
verleiden.”

Boris: “Ik heb net vandaag een ANWB-ambulance geboekt.”

Marijke: “Zal ik m'n broek uitdoen?”
Rianne: “Ik kan ook gewoon een broek aan doen.”

*AF‘IE i.l [ N N '”*
Romi tegen Rutger: “Jij leest linkse krantjes.”
Rianne: “Ik durf geen Winnie de Pooh te kijken."

Miriam tegen Joost: “Je hebt een bak aan charisma, zet het eens in
joh."

Wouter: “Ik blijf goedkoop.”

Maartje over haar toekomstige kinderen: “Als ze lam zijn, zijn ze vast
leuker.”

Boris: “Het is heel raar als je over het concept van eten nadenkt. Je
stopt gewoon iets in je, maar sommige dingen kun je dan weer niet
in je stoppen, zoals een tak ofzo.”

*Wies is naar aanleiding van deze uitspraak verbannen naar Tjassié.
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Het Grote Rijk van Softijs

In de omslag van dit rode boekje, heb je ongetwijfeld het over-
zicht van het Grote Rijk van Softijs en alle daar aan grenzende
gebieden al bewonderd. Hieronder vind je een beschrijving
van alle gebieden op deze kaart.

Tjassié

Het hoge noorden, verbanningsoord voor ieder die het
Softijs Manifest schendt. De werkkampen van Tjassié
staan bekend om hun martelingen en ijzige kou.

Bragaische Archipel
Vermeende eilandengroep waarvan het bestaan

ongewis is. Men spreekt van een fabelachtig oord,
maar het is mogelijk aan overstroming onderhevig.

De Skeuveldynastie

Niemand kan de mensen hier echt verstaan, maar
de Skeuveldynastie behoort tot de oudste bondgen-
oten van ons rijk.

De achterlanden van I3zersterk

Ook wel de ‘achterlijke achterlanden’ genoemd.

Dit simpele boerenvolk lijkt langzaam opgeslokt te
worden door ons Rijk, echter bieden enkele simpele
zielen nog weerstand door hun trekker te parkeren
voor de woning van onze almachtige Loes, met
leuzen als ‘no farmers no schaatsen’.

ISIS
Bevriende terreurbeweging

Al Qedo

Bevriende terreurbeweging

The United Skates of SKITS

Gevaarlijke kapitalisten. Intellectueel ondergeschikt,
hanteren achterhaalde denkbeelden, fietsen met
bakfietsen. Zeer sterk vertekend positief zelfbeeld, en
blinken uit in hun achterstallige sportfaciliteiten.

De gifgroene heuvELS
Het land van de Oeigoeren. Te incapabel om voor

zichzelf te zorgen, dus die taak heeft het Grote Rijk
van Softijs op zich genomen, waardoor ze nu zeer
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Het Grote Rijk van Softijs

goed worden behandeld en totaal niet worden onderdrukt of
gemarteld. Tevens worden in dit gebied chemische afvalstof-
fen gedumpt, maar dat terzijde.

Belacustris

Vazalstaat van ons rijk, met een schijnonafhankelijk-

heid door hun marionettenregering. Onze gedeelde %
liefde voor rood bindt ons al sinds jaar en dag. Rood

met zwart!

Nationaal Socialistische Samenwerkings Unie

Overkoepelende Unie die tracht de vrede te bewaren

maar daar meestal niet in slaagt. We geven ze graag QU
de illusie van macht, maar de grote rijken hebben AN
recht op een veto, dus hun macht is slechts relatief.

Het Grote Rijk van Softijs

Ons machtige imperium. Met hetKremiitr de Pnyx als zetel
van de almachtige Loes, Olympos en Vechtsebanen als heilige
sportpaleizen, en het maandelijkse partijcongres in ‘t Pandje.

Utrechtse Studenten Schaats Vereniging
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